Nehezen irok magamrol. (Az a nemzedék vagyok, aki még ezt nem tanulta.) Ezért j6, hogy
portfoliom elején megtalalhaté az Onéletrajzom, mely kiindulépontja lehet egy
bemutatkozasnak/onreflexionak. Ezek az onéletrajztipusok egyébként is alkalmasak arra, hogy
rendszerezzék azokat a dolgokat, amelyeket az ember mar régen elfelejtett. Vagy azért, mert az
életéhez sziikségtelenek vagy azért, mert mar rutinszertien hasznélja 6ket.

A tanarra valas folyamatanak elemzése sordn megtanultam, hogy ez a folyamat jéval
korabban kezdédik, mint maga a tanarképzés. Talan ezért van az, hogy mindig is tanit6é akartam
lenni. Hétkoznapi pedagodgiai tuddsomat nagymértékben gyarapitottdk a tanitéimtol szerzett
ismeretek, tapasztalatok és az a tény, hogy tanitéim rendkiviili emberek voltak. Mégis csak
néhany , kilengés” utan léptem a palyara (kozépiskolai tanulmanyaim utdn 4 év munka egy
kiilkereskedelmi vallalatnal, sikertelen felvételi az ELTE Bolcsészkarara és a Kiilkereskedelmi
Féiskolara).

A Tanitoképzé Foéiskola elvégzése 6ta azonban tanitok. Bar néhany egyéb végzettséget is
szereztem palyafutdsom soran, mellyel mas szaktertileten is elhelyezkedhettem volna, a tanitas a
,mesterségem”. A portf6lié szakirodalmaét olvasva, az azokban emlitett képesség teriiletek koziil
az els6 6t, mindennapi munkambél adédik. Ugy érzem, hogy mind az 5 képességgel rendelkezem,
azt, hogy milyen szinvonalon nem tudom eléggé megitélni. A képességek meglétét esetleg
onéletrajzommal is lehet bizonyitani.

Képesség a legijabb szakteriileti ismereteknek az iskolai nevelésbe valo beépitésére: a Lépésrol-
lépésre tanfolyam remekiil megtanitotta az j modszertani dolgokat, amelyekrél a mentor képzés
els6 évében is rengeteget hallottam. A projekt médszert, a kooperativ tanuldsi technikdkat azéta
is alkalmazom.

Képesség a pedagogiaban, pszichologidban és szakmodszertanban tanultak iskolai alkalmazdsira: a
kisgyermekkori sajatossagokat, az értékelés kapcsan megtanultakat mindennapi munkam sordn
alkalmazom, differencidltan igyekszem tanitani a ram bizott, kulonbozé képességekkel

rendelkez6 gyerekeket.



IKT eszkizok: oktatasinformatikus vagyok, rendszergazda is lehetnék a végzettségemmel,
rendszeresen részt veszek konferenciakon (Interaktiv Tabla Konferencia, Digitdlis Nemzedék és
Digitalis Pedagogus Konferencia), digitalis tananyagokat készitek.

Tandri kommunikdcios stratégidk: a 7-10 éves korosztallyal még nem nehéz kommunikalni,
de idénként ott is alkalmazni kell a konfliktus megoldasi technikakat, a sztil6kkel pedig idénként
muszdj alkalmazni az , er6szakmentes” kommunikéciot.

Sajit tevékenység elemzése, értelmezése, megtervezése, fejlesztése: Ugy gondolom, hogy a
tervezéssel és fejlesztéssel nincs problémam. Sajat tevékenységemet rendszeresen elemzem,
legféképpen akkor, ha a tanuldsi folyamatban valamelyik kisgyereknek nem tugy sikertil
teljesiteni, ahogy én szeretném. Abban nem vagyok biztos, mert ebbéli képességeim gyenggék,

hogy mindig helyesen értelmezem-e a problémaét és a helyes utat valasztom-e a megoldasra.i

1990-ben diplomaztam a Budapesti Tanitoképz6 Féiskolan, altaldnos iskolai tanitdi és rajz
szakkollégiumi végzettséget szerezve. Akkor mar 2 éve napkozis neveld voltam a Bérfest6 Utcai
Altalanos Iskolaban, Budapesten. ‘91-ben kaptam az elsé osztalyomat, egy valodi els6 osztalyt,
mely Oridsi kihivas volt szamomra. Friss médszertani tuddssal (hiszen a f6iskoldn ezt remekiil
megtanitottdk) és nagy izgalommal lattam hozza a munkdhoz. Miutdn érdekl6dtem a kiilonb6z6
oktatasi modszerek irdnt, ebben az id6ben két olvasastanitdsi tanfolyamot is elvégeztem (Tolnai
-féle, Lovasz modszer), melynek mai gyakorlatomban mar nincs relevancidja, de akkori
ismereteim béviiltek. Szaktudomanyos, szaktirgyi, tantervi kompetencidm fejlodésének kezdetei voltak
ezek az évek.

A tanit6i munkéba ekkor még nem volt idé6m elmélytilni, mert 1992-ben GYES-re mentem

kisfiam sziiletésekor, és 1998-ig, kisldnyom 3 éves kordig, sajat gyermekeimet neveltem.

1998-ban tdjult erével kezdtem a tanitéi munkat, egy évig napkozis nevel6ként. Még a
GYES alatt hallottam a ,, pedagoégusok szamitégéphez jutasa” lehet6ségrol, azonnal megragadtam
az alkalmat és jelentkeztem. Igy jutottam egy otthoni szamitégéphez, és egy 120 6ras tanfolyam

segitségével oktatds informatikus és szoftvertizemeltetdi végzettséget szereztem.



Az itt szerzett készségek azota is meghatdrozzak tanitéi palydmat. A GYES utdn egy
innovativ tanari kozosségbe keriiltem vissza, és jo érzés volt, hogy szdmitottak a munkamra.
Napkozis nevel6ként néptanc oktatassal és kézmiives tevékenységekkel vettem részt egy KOMA
palyazatban. Ebben az évben én vezettem a napkozis munkakozosséget. Majd 1 év utan djra
osztélyt kaptam, egy méasodik osztalyt. Gyakorlatilag ez olyan volt, mintha akkor kezdtem volna
elolrsl a palyat. Tanité paromtol és a munkakozosség jo par tagjatol szamithattam kivalé szakmai
segitségre. Akkori tanitvanyaim azoéta is visszajarnak vagy meghivnak, és én is életem
meghatdroz6 élményeként gondolok erre a harom évre. Az ezzel az osztallyal eltoltott id6 alatt
tanultam meg azt, hogyan lehet a gyerekeket eredményesen motivalni, hogy kell a sziil6kkel agy
kapcsolatot tartani, hogy egytittmtikodésiink sikeres legyen. Ezekben az években meghatirozé
volt A tanuléi csoportok, kozosségek alakuldsinak segitése, fejlesztése kompetencidm fejlédése valamint
A pedagogiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a Pedagdgiai folyamatok és a tanuldk

személyiségfejlédésének folyamatos értékelése, elemzése kompetencidim haszndlata.

2000-ben, miutan tanité kolléganémmel agy dontottink, hogy tj moédszereket szeretnénk
megismerni, elvégeztiik a Lépésrol 1épésre gyermekkozpontt iskolai nevelés tanitéi tréninget.
Addig is sokat hallottam az alternativ oktatdsi mdédszerekrél, Pilisborosjenén, a Vekerdy Tamas
altal vezetett alternativ iskolai kozpont lelkes latogatdja voltam, de ezen a képzésen sajatithattam
el azokat a modszereket, melyek nagy részét ma is alkalmazom. Szerencsére, azéta ezek a
modszerek a ,hivatalos” kozoktatdsba is bekertiltek. (Kooperativ csoportmunka, er6szakmentes
kommunikaci6, inkluziv nevelés, a tobbszoros intelligencia figyelembe vétele a tanitasi - tanulasi
folyamat sordn...) Rengeteget fejlédott a Szaktudomdnyos, szaktdrqyi, tantervi, A tanulo
személyiségének fejlesztése, az eqyéni bandsmod érvényesiilése, a Kommunikdcio és szakmai egyiittmiikodés,
problémamegoldds kompetenciam. A képzéshez mindenképp sziikség volt az Elkitelezettség és szakmai
feleldsséqudllalds a szakmai fejlédésért kompetencidmra.

Az inkluziv nevelés hive vagyok. 2000 tajan még nem voltam tisztdban ennek a
fogalomnak a valédi tartalmaval, de befogadé voltam, ezt vezet6im tudtak is rélam, igy
kovetkez6 osztalyom inditdsandl nagy sziikségem volt a Lépésrdl 1épésre tanfolyamon szerzett
tudasra. Osztdlyom szinte kétpolusu lett, osszetétele okan. Sok BTM-es tanul6 allt az egyik
oldalon a kivélo képességtiekkel szemben. Szerencsére ez az elkiilontilés egyaltalan nem volt

tapasztalhat6 mindennapi életiink soran.



Tanité6 parommal végigvittitk a Lépésrol 1épésre program minden elemét, vezetSink
tdmogatédsaval. Egyszeri beruhdzassal tdimogattdk a tevékenységkozpontok kialakitasat és az
osztély targyi felszereltségének bovitését. Ezzel az osztallyal olyan projektekben dolgoztunk
egytutt, melyekkel a KOMA 4&ltal kiirt palyazaton 300 ezer Ft-ot nyertem.

A program bevaldsa miatt azonban elkovettem azt a hibat, hogy a diszlexias és egyéb
tanulasi nehézséggel kiizd6 gyerekeket nem vizsgéltattam meg a Nevelési Tandcsad6val, csak a
helyi gy6gypedagogussal, gondolvan, hogy a személyes torédést igy is, gy is megkapjak t6lem
a gyerekek. Sajnos fels6 tagozaton nem volt fogadokészség ezekre a gyerekekre, és papir
hianydban nagyon nehezen indult az ¢ 5. osztalyos életiik. Még a Lépésrol 1épésre program
létjogosultsadga is megkérddjelez6dott. Ma mar végzés didkok (a legtobben érettségizni fognak),
az évek soran mégis csak j6 kezekbe kertiltek, és vélhet6en ebben a tanévben le is fognak
érettségizni. Az egykori 4.b-b6l 4-en pedig egy jo nevii gimnaziumban zarjak tanulmanyaikat.
Amiben nagy hasznat ldtom a program alkalmazasanak, hogy még most is megvannak az egykori
barati kapcsolatok a gyerekek kozott, segitik egymadst, amiben csak tudjdk. EImondasuk alapjan,
ugy vélem, szeretettel gondolnak vissza alsés éveikre. Kompetencidim, melyekre leginkdbb
sziikség volt ezekben az években: A tanulo személyiségének fejlesztése, az egyéni bindsmod
érvényesiilése, Pedagdgiai folyamatok, tevékenységek tervezése, A tanuldi csoportok, kozosségek

alakuldsanak segitése, fejlesztése.

Vezet6im méas munkaval is megbiztak. 2000-ben elvégeztem egy mindségiranyitasi 30
6ras képzést, és ekkor masfél évre én lettem az iskola mindségiigyi vezetSje. A Comenius
program keretében egy palyazaton vettiink részt, rengeteg 6n- és egyéb értékelést vittiink végig,
partnerkozponta mtikodésre torekedtiink. Az iskolaban még most is kdtelez6 bizonyos évenként
megismételni az elégedettség mérést, de tapasztalataim alapjan, azéta se vagyok jo véleménnyel
az oktatas ISO-sitasarol. A Kommunikicio és szakmai eQyiittmiikodés, problémamegoldds kompetencidm

fejléditt ebben a munkdban.

2004-ben tigy dontottem, bolesész diplomét szerzek (megvalésitva ezzel fiatalkori dlmom),
ezért beiratkoztam a Szegedi Egyetem informatikus konyvtaros szakara, iskoldm tamogatasaval.

A nyolc félév alatt leginkabb informatikai tudasom gyarapitdsara vagyok biiszke.



Innen datalédik, hogy elkoteleztem magam az IKT technolégidk sajat Sromomre és az
oktatasban val6 alkalmazdsa mellett. (Szakdolgozatomat is az Olvasastanitds és az Internet
cimmel irtam.) Fejl6dott a képzés alatt: Szaktudomdnyos, szaktirgyi, tantervi tudds, A tanulds
tamogatdsa, Elkdtelezettséq és szakmai felel0sséguillalds a szakmai fejlodésért kompetenciam.

Az egyetem elvégzése 6ta minden alkalmat megragadok, hogy IKT-val kapcsolatos
konferencidkon, képzéseken vegyek részt. Tagja vagyok szamos szakmai Facebook csoportnak,
elvégeztem az ELTE altal inditott Virtudlis Egyetem 3 képzését is, online. A II. Digitalis
Pedagogus Konferencidn Szekszardi Julia felkérésére az als6 tagozatos ,j6 gyakorlatok” szekcié
vezetGje voltam. Szerencsémre, mert sok innovativ pedagoégussal ismerkedhettem meg. Itt

taldlkoztam példaul el6szor Haba Aniko , Versike” programjaval, amely egy szenzécios flash

alkalmazas.

Azéta ennek segitségével (is) tanuljuk tanitvanyaimmal a verseket. ( )
Sajat blogot vezetek ( ), és jelenlegi osztdlyommal is inditottunk
blogot ( ), megkonnyitve és érdekesebbé téve ezzel a napi

tanulnivalok feldolgozasat. Sziikséges, hogy meglegyenek az alabbi kompetencidim: A tanulds
tdmogatdsa, Pedagogiai folyamatok és a tanulok személyiségfejlédésének folyamatos értékelése, elemzése,
Pedagogiai folyamatok, tevékenységek tervezése, Szaktudomdnyos, szaktdargyi, tantervi tudds.

Jelenleg is részt vesziink osztalyommal az Educatio Tarsadalmi Szolgaltato KHT altal kiirt,
IKT Mthely péalyazatban. Ennek keretében egy torténelmi projektet valésitunk meg, melyrdl itt
lehet b&vebben tajékozodni. ( )

Néhany évvel ezel6tt még elvaras volt egy pedagoégussal szemben (pélydja
kiteljesedésekor), hogy szakvizsgat tegyen. 2010-ben az akkori TAMOP 3.1.5-6s pélyézat
keretében lehet6ségem is nyilt a képzés elvégzésére. Nagyon szerettem volna e-learning szakért6i
szakvizsgat szerezni, de sajnos a Corvinus Egyetem, jelentkez6k hidnyaban nem inditotta a
képzést. Az ELTE-re jelentkeztem mentor tanari képzésre, és végiil mentor lettem. A két év alatt
nagyon sokat tanultam a szakmamrol (6rommel konstatalva, hogy egyetemen tanitjak az elveket
és gyakorlatot, amit a Lépésrél 1épésre tanfolyamon mér megismertem). De sokat tanultam a més
emberekkel val6 egytittmtikodésrdl, a fejleszt6 értékelésrél (bar ezek a dolgok a képzés el6tt is

konnyen mentek).


http://www.versike.hu/
www.tarmari.blogspot.com
http://meseorszag3b.blogspot.hu/
http://tarmariiktmuhely2014.blogspot.hu/

Megtanultam, hogyan kell portfoliét késziteni, bar a reflektalds része még mindig nagyon
idegen t6lem. (Ezt a dokumentumot is a megtanultak szellemében, segitségével prébalom
elkésziteni.) Papir alapon készitett munkamat Szivak Judit tanarné megtartotta, a kovetkez6
csoportoknak mintaként kivanja megmutatni. Az egyetemi portf6lié készitése soran fedeztem fel
a Mahara e-portfélios szoftvert, és tulajdonképpen az én portféliom - mas megkozelitésben
ugyan-, de 3 éve folyamatosan készul. ( )
Szakdolgozatomat az Y generdciéval kapcsolatos teend6k mentori szemmel témabdl irtam. Ennek
a képzésnek sordn mind a nyolc pedagogus kompetencidam fejlodott, errdl az egyetemi portfoliomban egy
tablizat is taldlhato.

Tanulmanyaim és 6nképzésem mellett, mindig is tanitottam. Most 4.-es osztdlyom van,
jovore djra érkeznek az elsésok. Amiben biztos, hogy fejlédnom kell, mert visszafejlédtem, a
sziil6kkel val6 kapcsolattartds. Annak idején ehhez rengeteg praktikus technikat sajatitottam el,
melyek ma mér nem biztos, hogy miikodnek. Ugyan nincs konfliktusom a sziil6kkel és
kapcsolattartds hagyomanyos és djfajta formdi is megmaradtak koztiink, nyitott vagyok
telefonon vagy e-mailben is fogadé 6rat tartani, de nagyon zavar, hogy sok sziil6 iskoldhoz valé
viszonya teljesen megvaltozott. Dolgozom azon, hogy az igényeik figyelembe vétele mellett
szakmai Onallésdgomat megérizzem. Fejlédnie kell a Kommunikicio és szakmai egyiittmiikidés,
problémamegoldds kompetenciamnak.

Munkakozosségemet szivesen segitem IKT-val kapcsolatos Gj ismeretek elsajatitasdban,

és a kozos munkdabdl is kiveszem a részem:.

Egyfeldl tanito szeretnék maradni. Orémot okoz szamomra a kisgyerekekkel valo egytitt
munkélkodds. Most végzem ugyanakkor az OFI ltal szervezett szaktanacsadoéi kurzust, mert
kollégaimnak is a hasznara kivanok valni. (Amennyiben ez lehetséges.) Elkotelezett hive vagyok
a pedagoégusok kozotti tuddsmegosztasnak. A munka sordn biztos, hogy fejlédni fog a
Szaktudomdnyos, szaktdrqyi, tantervi tudds és a Kommunikdcido és szakmai egyiittmiikodés,
problémamegoldis kompetenciam. Es talan az is latszik, hogy elkitelezett vagyok, és szakmai

feleldsséget vdllalok a szakmai fejlédésemért.

1. TFALUS Ivan - KIMMEL Magdolna: A portfélio. Budapest, Gondolat Kiaddi Kér, 2003.


mahara.hu/mahara/view/view.php?id=1997‎

